


Het is niet alleen heel leuk om
samen met klasgenoten elke
week twee uur sportief plezier
te hebben: samen sporten biedt

meer.
Tijdens de lessen leer je omgaan
met elkaar, elkaar te respecteren.

eerste
christelijk
















Met je hoofd? Ja, sporten is ook
nadenken. Over de beste spel-
tactiek, over hoe je een training
moet opbouwen, over het waarom
van spelregels.
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Met je hart? Ja, sport is een soaale
activiteit. Sport is spanning en
emotie. Sport is samen overwin-
ningen vieren en samen balen als
je verliest.
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Weat sporten, kunnen begeleiding
krijgen van onze talentcoach om

schoolwerk en sport goed samen
te latén'gaan..




